
BODEGAS SALAS
DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS

 Alérgenos/Productos  Gluten
(t i

 Crustáceos
( i )

 Huevo  Pescado  Cacahuetes  Soja  Leche  Frutos de cáscara:
l d ll

 Apio  Mostaza  Sulfitos  Sésamo
( j j lí)

 Altramuces  Moluscos
( l j Aceitunas  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Arroz con leche casero  TRAZAS  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Atún a la plancha  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Atún encebollado  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS  SI  -  SI  -  -  TRAZAS  -  SI  -  -  TRAZAS

 Berenjenas con jarria, jamón y
huevo

 SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Calamares del campo  SI  -  -  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  TRAZAS

 Caña de lomo  TRAZAS  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Carne con tomate  TRAZAS  TRAZAS  -  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  SI  -  -  TRAZAS

 Chocos fritos  SI  -  TRAZAS  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  SI

 Choquitos  a la plancha  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI

 Chorizo entrante  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Chorizo plancha  TRAZAS  -  -  -  -  SI  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  -  -

 Cocktail de marisco  TRAZAS  SI  SI  SI  -  -  TRAZAS  -  -  TRAZAS  SI  -  -  TRAZAS

 Cola de toro  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Crema de limón  SI  -  SI  -  -  SI  SI  -  -  -  SI  -  -  -
 Crema de naranja con mousse de

chocolate
 TRAZAS  -  TRAZAS  -  -  TRAZAS  SI  TRAZAS  -  -  -  -  -  -

 Croquetas caseras  de puchero  SI  -  TRAZAS  -  -  TRAZAS  SI  -  -  -  -  TRAZAS  SI  -
 Croquetas de pollo al cabrales  SI  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  SI  -

 Croquetas queso y chorizo  SI  -  SI  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Ensalada de la casa  TRAZAS  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Ensalada mixta  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Ensaladilla de gambas  TRAZAS  SI  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI

 Espinacas con huevo  SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  TRAZAS  SI  TRAZAS  -  -
 Filete de lomo plancha  TRAZAS  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Filete presa con jamón ibérico  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Flan de huevo  TRAZAS  -  SI  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 En este establecimiento se trabaja con gluten, crustáceos, huevo, pescado, cacahuetes, soja, leche, frutos de cáscara, apio, mostaza sulfitos, sésamo, altramuces y moluscos. Debido a las
instalaciones y los procesos de producción no se puede evitar posibles contaminaciones cruzadas.

BODEGAS SALAS
DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS

 Alérgenos/Productos
+=Presencia
-=Ausencia

 Gluten
(trigo,

cebada,
centeno,
avena)

 Crustáceos
(marisco)  Huevo  Pescado  Cacahuetes  Soja  Leche

 Frutos de cáscara:
almendras, avellanas,
nueces, anacardos,
pacanas, nueces de

Brasil, pistachos,
nueces macadamia o
nueces de Australia.

 Apio  Mostaza  Sulfitos  Sésamo
(ajonjolí)  Altramuces

 Moluscos
(almejas,

mejillones)

 Flan de vainilla  TRAZAS  -  TRAZAS  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Gambas cocidas  TRAZAS  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -
 Huevas fritas  SI  TRAZAS  TRAZAS  SI  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS
 Huevo frito  TRAZAS  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Huevos estrellados con chorizo y
pimientos padrón.  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS

 Huevos estrellados con chorizo,
jamón y pimientos padrón.  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS

 Huevos estrellados con jamón y
pimientos padrón

 TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS
 Jamón  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Lomo con tomate  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -
 Lomo de bacalao en salsa

pimiento piquillo
 TRAZAS  -  -  SI  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Menudo  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Merluza con jamón ibérico  SI  -  SI  SI  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS
 Merluza frita  SI  -  TRAZAS  SI  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS

 Mero al limón  SI  -  TRAZAS  SI  -  SI  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  SI  TRAZAS
 Migas con chorizo  SI  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Migas con huevo frito  SI  -  SI  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Mojo picón  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  -  -

 Montadito de lomo  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Montadito de lomo con jamón
ibérico  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Natillas con galleta  SI  -  TRAZAS  -  -  SI  SI  -  -  -  SI  -  -  -

 Paella mixta  Trazas  SI  TRAZAS  SI  -  SI  TRAZAS  -  TRAZAS  -  SI  -  -  SI

 Pan de carne mechada  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Pan de la casa  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Pan de la casa con bacalao  SI  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Pan y picos  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Patatas aliñadas  TRAZAS  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Patatas alioli  TRAZAS  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Patatas fritas  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 En este establecimiento se trabaja con gluten, crustáceos, huevo, pescado, cacahuetes, soja, leche, frutos de cáscara, apio, mostaza sulfitos, sésamo, altramuces y moluscos. Debido a las
instalaciones y los procesos de producción no se puede evitar posibles contaminaciones cruzadas.

BODEGAS SALAS
DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS

 Alérgenos/Productos
+=Presencia
-=Ausencia

 Gluten
(trigo,

cebada,
centeno,
avena)

 Crustáceos
(marisco)  Huevo  Pescado  Cacahuetes  Soja  Leche

 Frutos de cáscara:
almendras, avellanas,
nueces, anacardos,
pacanas, nueces de

Brasil, pistachos,
nueces macadamia o
nueces de Australia.

 Apio  Mostaza  Sulfitos  Sésamo
(ajonjolí)  Altramuces

 Moluscos
(almejas,

mejillones)

 Pechuga a la vizcaína  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Pechuga pollo empanada  SI  -  SI  TRAZAS  -  TRAZAS  SI  -  -  -  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS
 Pez espada (plancha)  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  TRAZAS

 Poleá  SI  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Pollo frito  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS

 Pulpo a la gallega  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI
 Pulpo braseado con salsa de

pimientos y atún
 SI  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI

 Puntillitas fritas  SI  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI
 Queso curado  TRAZAS  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Queso de oveja artesano viejo
(marca HM)

 SI  SI
 Revuelto de bacalao  SI  TRAZAS  SI  SI  -  SI  SI  -  SI  -  -  -  -  -

 Rulo de queso de cabra  TRAZAS  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Salmorejo  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Salpicón de marisco  TRAZAS  SI  SI  SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  SI
 Salsa alioli  TRAZAS  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Salsa verde  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Salsa whisky  SI  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  SI  -  -  TRAZAS

 Serranito  SI  -  TRAZAS  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS
 Solomillo a la pimienta  SI  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS  -  SI  SI  -  TRAZAS  -  -  -  -  -

 Solomillo al ajo  SI  -  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  -  -  SI  -  -  -

 Solomillo Whisky  SI  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  SI  -  -  TRAZAS

 Taquitos de merluza  SI  -  TRAZAS  SI  -  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  TRAZAS  TRAZAS
 Tarta de chocolate blanco con

dulce de leche
 SI  -  TRAZAS  -  SI  SI  SI  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -

 Tarta de chocolate con su salsa  SI  -  TRAZAS  -  SI  SI  SI  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -

 Tarta de limón  SI  -  SI  -  -  SI  SI  -  -  -  SI  TRAZAS  -  -

 Tarta de queso con fresa  SI  -  SI  -  -  SI  SI  -  -  -  SI  -  -  -

 Tarta de tres chocolates  SI  -  TRAZAS  -  -  SI  SI  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -

 Tiramisú de la casa  SI  -  SI  -  -  TRAZAS  SI  TRAZAS  -  -  SI  TRAZAS  -  -

 Tocino de cielo casero  TRAZAS  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Tomate aliñado  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Tomate aliñado con atún  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Pavías de merluza  SI  TRAZAS  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  TRAZAS

 Buñuelos de bacalao  SI  TRAZAS  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  TRAZAS

 Sorbete de limón  TRAZAS  -  TRAZAS  -  -  TRAZAS  SI  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -

Tortilla de patatas con salsa al whisky  SI  TRAZAS  SI  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS

 Arroz caldoso  TRAZAS  SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI

 Langostinos con bacón  TRAZAS  SI  -  TRAZAS  -  SI  SI  -  -  -  SI  -  -  TRAZAS

 Bacalao ajo arriero  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Torrijas con helado de vainilla  SI  -  SI  -  -  -  SI  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -

 Caldereta de venao  TRAZAS  TRAZAS  -  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  SI  -  -  TRAZAS

 Serranito con tortilla  SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Lomo de dorada con cava  TRAZAS  -  SI  SI  -  -  SI  -  -  -  SI  -  -  -

tocino de cielo con helado de vainilla  TRAZAS  -  SI  -  -  -  SI  TRAZAS  -  -  -  -  -  -

 Cazón en adobo  SI  TRAZAS  TRAZAS  SI  -  -  -  -  -  TRAZAS  SI  TRAZAS  -  TRAZAS

 Filetes de rosada empanada  SI  TRAZAS  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  TRAZAS

 Chipirón frito  SI  TRAZAS  TRAZAS  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI



BODEGAS SALAS
DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS

 Alérgenos/Productos  Gluten
(t i

 Crustáceos
( i )

 Huevo  Pescado  Cacahuetes  Soja  Leche  Frutos de cáscara:
l d ll

 Apio  Mostaza  Sulfitos  Sésamo
( j j lí)

 Altramuces  Moluscos
( l j Acedias fritas  SI  TRAZAS  TRAZAS  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  TRAZAS

 Huevas a la plancha  TRAZAS  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Boquerones  SI  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Solomillo al roquefor  TRAZAS  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Carne mechá  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Berenjenas con salmorejo  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Chanquetes con huevo y
pimiento

 SI  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Pan de la casa con jamón
ibé i

 SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Pan de la casa con carne
há l j

 SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Pan de la casa con carne
há i j

 SI  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Pan de la casa con bacalao  SI  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Pan de la casa con carne
há li li

 SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Aliño de huevas  TRAZAS  TRAZAS  SI  SI  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  TRAZAS

 Salmorejo  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Carrillada ibérica en salsa  TRAZAS  TRAZAS  -  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  TRAZAS



 Alérgenos/Productos 
 Aceitunas

 Alioli  salsa alioli (mayonesa (aceite refinado de soja, agua, yema de HUEVO, vinagre de alcohol, azúcar, sal, estabilizantez (goma guar y goma xantana),
aromas, conservador (E-202), antioxidantes (E-330 y E-385), colorante (betacaroteno)), ajo)

 Arroz con leche casero  Arroz, LECHE, azúcar y limón.

 Atún encebollado
 Atún (PESCADO), cebolla, laurel, orégano, sal, pimienta molida, pimienta negra en grano, vino oloroso y avecrem pescado (Sal, maltodextrina, almidón,
ponteciador del sabor (E-621), inoxinato sódico, PESCADO, aromas (PESCADO), harina de SOJA desgrasada, aceite de oliva, cebolla, tomate y
especias) Trazas de HUEVO, APIO, CRUSTÄCEOS; MOLUSCOS.

 Base de galletas  Galletas maria y mantequilla (LECHE)
 Berenjenas cpm jarria, jamón y huevo  berenjena frita (harina de trigo (GLUTEN) y aceite de girasol), tomate, pan (GLUTEN), pimiento, ajo, aceite de oliva, HUEVO, vinagre y sal. 
 Calamares del campo  LECHE, sal, cebolla, pimiento, calabacín, berenjena, harina de trigo (GLUTEN), aceite de girasol
 Caña de lomo
 Carne de ave (pechuga de pollo)  Pechuga de pollo a la plancha
 Carne mechada  Carne mechada

 Carne/lomo con tomate
 Lomo, ajo, laurel, vino blanco, aceite de oliva, tomate frito, sal, avecrem carne (sal, almidón, pontenciador del sabor (E-621), azúcar, grasa de palma,
hidrolizada de proteína vegetal (SOJA), extracto de levadura, cebolla, aroma, colorante (E-150d, E-160c), aceite de oliva virgen extra, especias
(curcuma), antioxidante (extracto de romero)) TRAZAS de LECHE, PESCADO, CRUSTACEOS Y MOLUSCOS.

 Carnes  Presa ibérica, lagarto ibérico, secreto ibérico, solomillo ibérico, entrecot de ternera, churrasco a la plancha

 Carrillada ibérica en salsa
 Carrillada, tomate, cebolla, pimiento, ajo, zanahoria, guisantes, laurel, tomillo, pimienta molida, nuez moscada, vino oloroso, avecrem carne (sal, almidón,
pontenciador del sabor (E-621), azúcar, grasa de palma, hidrolizada de proteína vegetal (SOJA), extracto de levadura, cebolla, aroma, colorante (E-150d,
E-160c), aceite de oliva virgen extra, especias (curcuma), antioxidante (extracto de romero)) TRAZAS de LECHE, PESCADO, CRUSTACEOS Y
MOLUSCOS.

 Cazón en adobo  Cazón, adobo (vinagre (SULFITOS), sal, comino (trazas SÉSAMO, MOSTAZA Y GLUTEN), pimentón, cilantro, orégano, agua), harina de TRIGO
(GLUTEN) it d i l Chanquete huevo:  Chanquete (PESCADO), HUEVO, pimiento asado, aceite de girasol

 Chipirón plancha  Chipirón plancha (MOLUSCO) y salsa verde
 Chocos fritos  Chocos (MOLUSCO), harina de trigo (GLUTEN), aceite de girasol, sal
 Chorizo
 Chorizo a la plancha  Chorizo a la plancha con aceite.

 Cocktail de marisco
 lechuga, merluza (PESCADO), barritas de mar (proteína de PESCADO, agua, almidón, aceite de girasol, sal, clara de HUEVO, proteína vegetal, aromas
(CRUSTACEOS Y PESCADO), azúcar, extracto de pimentón. trazas de MOLUSCO) langostinos (CRUSTÁCEOS), salsa rosa (aceite de girasol, puré de
tomate, azúcar, yema de HUEVO pasteurizada, vinagre de vino (SULFITOS), sal, almidón, zumo de limón, estabilizantes (garrofin, guar, xantana,
pectinas), conservador (E-202), aromas y antioxidantes (EDTA).

 Cola de toro  Cola de ternera, tomate, pimiento, cebolla, vino oloroso, sal, aceite, pimentón y pimienta. 

 Crema de limón  Se divide en varias capas: 1. Crema de limón: Gelatina, azúcar, zumo de limón, rayadura de limón, MANTEQUILLA y HUEVOS enteros. 2. Crema de
yogu griego: yogur griego (LECHE), NATA, LECHE condensada y gelatina. 3. Base de galletas con MANTEQUILLA.

 Crema de naranja con mousse de
h l t

 Zumo de naranja natural, NATA, azúcar, maicena, LECHE, chocolate negro, MANTEQUILLA
 Croquetas  Croquetas, aceite de girasol, GLUTEN, LECHE
 Ensalada de la casa  Pimientos asados, cebolla, atún (PESCADO), HUEVO duro
 Ensalada mixta  Lechuga, cebolla, tomate, atún (PESCADO), aderezo



 Ensaladilla de gambas

 mayonesa (aceite refinado de soja, agua, yema de HUEVO, vinagre de alcohol, azúcar, sal, estabilizantez (goma guar y goma xantana), aromas,
conservador (E-202), antioxidantes (E-330 y E-385), colorante (betacaroteno)), patatas, langostinos (CRUSTÁCEOS), barritas de mar (proteína de
PESCADO, agua, almidón, aceite de girasol, sal, clara de HUEVO, proteína vegetal, aromas (CRUSTACEOS Y PESCADO), azúcar, extracto de
pimentón. trazas de MOLUSCO y zanahoria

 Espinacas con huevo  Espinacas, pan (GLUTEN), pimienta molida, pimentón dulce, ajo, comino (trazas SÉSAMO, MOSTAZA Y GLUTEN), HUEVO, sal, garbanzos (conserva),
it d li Espinacas con huevo frito  Espinacas y HUEVO frito

 Filete de presa con jamón ibérico  Filete de presa y jamón ibérico. 
 Flan de vainilla  Flan Royal y LECHE
 Gambas  Gambas (CRUTÁCEOS)
 Huevas fritas  Huevas (PESCADO), harina de trigo (GLUTEN), aceite de girasol
 Huevo frito  HUEVO
 Huevos estrellados con jamón o chorizo y

i i t d ó
 HUEVOS, jamón o chorizo cocina, aceite y pimiento de padrón (fritos)

 Jamón  Jamón ibérico
 Lomo de bacalao en salsa pimiento

i ill
 Bacalao (PESCADO), salsa (ajo, pimiento piquillo, NATA, LECHE desnatada, sal, azúcar, patata)

 Menudo
 Merluza con jamón ibérico  Merluza (PESCADO), HUEVO, harina de TRIGO, aceite de girasol, jamón ibérico. 

 Merluza frita  Merluza (PESCADO), harina de trigo (GLUTEN) y aceite de girasol

 Mero al limón  Mero (PESCADO) y aceite de girasol.
 Migas  Pan (GLUTEN), chorizo picante y dulce, panceta, sal, tomate triturado
 Mojo picón Aceite de girasol, ajo, perejil,  tomate triturado, ketchup, pimienta molida, comino (trazas SÉSAMO, MOSTAZA Y GLUTEN), orégano, pimentón dulce,
 Montadito de lomo  Pan (GLUTEN), lomo, aceite de girasol y patatas fritas

 Montadito de lomo con jamón ibérico  Pan (GLUTEN), lomo, jamón, aceite de girasol, patatas fritas

 Natillas con galleta Natillas Royal,  LECHE y galletas maria. 

 Paella Mixta  Tomate, pimiento, cebolla, ajo, pimiento morrón, guisantes, chipirones (MOLUSCO), gamba pelada (CRUSTÁCEOS), carne de pollo y cerdo, agua
cocción marisco (CRUSTÁCEOS) sal aceite arroz colorante pimienta avecrem pescado (Sal maltodextrina almidón ponteciador del sabor (E-621)

 Pan  GLUTEN

 Pan de carne mechada  Pan (GLUTEN), aceite de oliva, carne mechada

 Pan de la casa  Salmorejo (tomate, PAN (GLUTEN), ajo, aceite de oliva, vinagre, sal), jamón, 

 Patatas fritas  Patatas, aceite de girasol

 Pechuga a la vizcaína  Pechuga, ajo, cebolla, pimiento asado, vino oloroso, harina de TRIGO (GLUTEN) y aceite de oliva.

 Pechuga de pollo empanada Pechuga de pollo empanada (prefabricada), aceite de girasol

 Pez espada  Pez espada  (PESCADO) y salsa verde

 Poleá  Aceite, limón, matalauva, azúcar, harina de repostería (GLUTEN), LECHE, canela, pan frito (pan y aceite) GLUTEN

 Pollo frito  pollo y aceite de girasol

 Queso

 Revuelto de bacalao:  Migas (GLUTEN) de bacalao (PESCADO), HUEVO, aceite de girasol. 

 Rulo de queso de cabra  Rulo de queso de cabra (LECHE), cebolla caramelizada (cebolla y azúcar)

 Salsa verde  Aceite de girasol, perejil, ajo, vinagre y sal

 Salsa Whisky  Aceite de oliva, ajo, zumo de limón, mantequilla, coñac, avecrem  (sal, almidón, pontenciador del sabor (E-621), azúcar, grasa de palma, hidrolizada de
proteína vegetal (SOJA) extracto de levadura cebolla aroma colorante (E 150d E 160c) aceite de oliva virgen extra especias (curcuma) antioxidante

 Serranito  Lomo o pollo, pimiento frito, tomate y jamón

 Solomillo a la pimienta Solomillo y salsa de pimienta

 Solomillo al whisky  Solomillo y salsa de whisky Aceite de oliva, ajo, zumo de limón, mantequilla, coñac, avecrem  (sal, almidón, pontenciador del sabor (E-621), azúcar,
grasa de palma hidrolizada de proteína vegetal (SOJA) extracto de levadura cebolla aroma colorante (E 150d E 160c) aceite de oliva virgen extra



 Taquitos de merluza  Merluza (PESCADO), harina de trigo (GLUTEN) y aceite de girasol
 Tarta de chocolate blanco con dulce de
leche

 NATA, LECHE, LECHE condensada, cuajada, chocolate blanco, conguitos negros, azúcar, azúcar moreno, bicarbonato, base galletas (galletas maria y
MANTEQUILLA)

 Tarta de chocolate con su salsa  Chocolate negro, chocolate con leche, flan royal, LECHE condensada, NATA, conguitos blancos, sirope de chocolate , base de galletas (galletas maria y
MANTEQUILLA)

 Tarta de queso con fresa  HUEVOS, NATA, azúcar y queso crema (LECHE), mermelada de fresa y base de galletas (galletas maria y MANTEQUILLA)

 Tarta de tres chocolates  LECHE, NATA, chocolate negro, azúcar, chocolate blanco, chocolate con leche, virutas de chocolate y base de galletas (galletas maria y MANTEQUILLA)

 Tiramisú de la casa  Café, coñac, queso crema (LECHE), NATA, HUEVO, azúcar, azúcar vainilla, gelatina, sal, cacao polvo, magdalenas. 

 Tocino de cielo casero  HUEVO, azúcar, yema pasteurizada (HUEVO), caramelo (azúcar y agua), 

 Tomate aliñado  Vinagre (SULFITOS), tomate, sal y aceite

 Tomate aliñado con atún  Atún PESCADO, aceite, sal y vinagre (SULFITOS)

 Salpicon de marisco
 Tomate, pimiento, cebolla, MEJILLONES (MOLUSCOS), pimiento, barritas de mar (proteína de PESCADO, agua, almidón, aceite de girasol, sal, clara de
HUEVO, proteína vegetal, aromas (CRUSTACEOS Y PESCADO), azúcar, extracto de pimentón. trazas de MOLUSCO), LANGOSTINOS
(CRUSTÁCEOS), aceite de oliva, vinagre, sal. 

 Patatas aliñadas  patatas, tomate, cebolla, pimiento, ATÚN (ATÚN, aceite vegetal de girasol), HUEVO, sal, aceite vegetal de oliva y vinagre.

 Salmorejo  tomate, ajo, vinagre, aceite vegetal de oliva, sal, PAN (TRIGO).

 Aliño de huevas  Tomate, pimiento, cebolla, HUEVAS (HUEVAS DE PESCADO, agua, proteínas de SOJA, albúmina de HUEVO, sal, gelificante (carragenanos), dextrosa,
colorante (extracto de pimentón) trazas de MOLUSCO y CRUSTÄCEOS) sal aceite vinagre

 pan de la casa con carne mechá y alioli
 Pan (GLUTEN), salsa alioli (mayonesa (aceite refinado de soja, agua, yema de HUEVO, vinagre de alcohol, azúcar, sal, estabilizantez (goma guar y
goma xantana), aromas, conservador (E-202), antioxidantes (E-330 y E-385), colorante (betacaroteno)), ajo), carne mechá (zanahoria, cebolla, vino,
pimienta, aceite, sal, ajo, coñac)

 pan de la casa con bacalao
 Pan (GLUTEN), BACALAO (PESCADO), salsa (pimiento morrón, AÚN (PESCADO), mayonesa (aceite refinado de soja, agua, yema de HUEVO, vinagre
de alcohol, azúcar, sal, estabilizantez (goma guar y goma xantana), aromas, conservador (E-202), antioxidantes (E-330 y E-385), colorante
(betacaroteno))

 pan de la casa con carne mechá y queso
viejo

 Pan (GLUTEN), salmorejo (tomate, aceite, ajo, PAN, sal, vinagre), carne mechá (zanahoria, cebolla, vino, pimienta, aceite, sal, ajo, coñac), QUESO viejo
(LECHE) pan de la casa con carne mechá y

salmorejo
 Pan (GLUTEN), salmorejo (tomate, aceite, ajo, PAN (GLUTEN), sal, vinagre), carne mechá (zanahoria, cebolla, vino, pimienta, aceite, sal, ajo, coñac).

 pan de la casa con jamón ibérico  Pan (GLUTEN), salmorejo (tomate, aceite, ajo, PAN, sal, vinagre), jamón ibérico.

 chanquetes con huevos y pimiento  Chanquetes(PESCADO), Harina de TRIGO (GLUTEN), HUEVO, pimientos asado

 Berenjenas con salmorejo  salmorejo (tomate, aceite, ajo, PAN (GLUTEN), sal, vinagre), berejenas (harina de TRIGO, sal)

 carne mechá  carne mechá (zanahoria, cebolla, vino, pimienta, aceite, sal, ajo, coñac)

 Solomillo al roquefor  Solomillo, salsa roquefor (QUESO roquefor (LECHE de vaca, sal, fermentos, coagulante) y NATA (LECHE))

 Boquerones  Boquerón (PESCADO), harina de TRIGO (GLUTEN), sal, aceite

 Huevas a la plancha  HUEVAS, aceite y sal

 Acedias  Acedias (PESCADO), harina de TRIGO (GLUTEN)

 Chipirón frito  Chipirón (MOLUSCO), harina de TRIGO (GLUTEN), sal y aceite

 Filete de rosada empanada  Rosada (PESCADO), harina de TRIGO (GLUTEN), limón, pan rallado (GLUTEN), HUEVO

 Cazón en adobo  Cazón (PESCADO), adobo (cilantro, pimentón, orégano, comino (trazas SÉSAMO, MOSTAZA Y GLUTEN), y vinagre (SULFITOS)), harina de TRIGO
(GLUTEN)

 Tocino de cielo con helado de vainilla
 HUEVO, azúcar, agua, helado vainilla (LECHE desnatada en polvo, agua, azúcar, grasa de coco, jarabe de glucosa, suero LACTEO, emulgente (E-477),
estabilizantes (goma guar y garrofin), vainas de vainilla en polvo, aroma natutal de vainilla, colorante (carotenos)) Puede contener HUEVO; GLUTEN Y
FRUTOS DE CASCARA

 Lomo de dorada con cava   Dorada (PESCADO), puerro, fumet (PESCADO), sal, champiñon, HUEVO, NATA (LECHE), cava (SULFITOS).

 Serranito con tortilla  pan (GLUTEN), filete de pollo o lomo, tomate, pimiento, jamón ibérico, HUEVO

 Caldereta de venao  Cebolla, zanahoria, laurel, ajo, avecrem carne  (sal, almidón, pontenciador del sabor (E-621), azúcar, grasa de palma, hidrolizada de proteína vegetal
(SOJA) extracto de levadura cebolla aroma colorante (E-150d E-160c) aceite de oliva virgen extra especias (curcuma) antioxidante (extracto de

 Torrijas con helado de vainilla  Pan (GLUTEN), LECHE, vino, HUEVO, aceite y miel, helado vainilla (LECHE desnatada en polvo, agua, azúcar, grasa de coco, jarabe de glucosa, suero
LACTEO emulgente (E-477) estabilizantes (goma guar y garrofin) vainas de vainilla en polvo aroma natutal de vainilla colorante (carotenos)) Puede



 Bacalao con ajo arriero  Bacalao (PESCADO), ajo arriero

 Surtido de patés

 Langostinos con bacón
 bacón (panceta de cerdo, agua, almidón, sal, proteina de SOJA, proteínas LACTEAS, emulgente (E-451i), maltodextrina, proteína de cerdo, gelificantes
(E-407), aromas, antioxidantes (E-316, E-306 E-392), potenciador del sabor (E-621, E635), connservador (E-250), colorante (E-120), ahumado natural),
cola pelada de Langostino((CRUSTÁCEOS), agua, conservador E-223 (SULFITOS))trazas de PESCADO, MOLUSCOS.

 Arroz caldoso  arroz, pimiento verde y rojo, tomate, cebolla, ajo, zanahoria, aceite, sal, RAPE (PESCADO), almejas (MOLUSCOS), langostinos (CRUSTACEOS),
mejillones (MOLUSCOS) azafran Choco (MOLUSCOS)

 Tortilla de patatas con salsa al whisky  HUEVO, patatas, aceite, sal y salsa al whisky (Aceite de oliva, ajo, zumo de limón, mantequilla, coñac, avecrem  (sal, almidón, pontenciador del sabor
(E 621) azúcar grasa de palma hidrolizada de proteína vegetal (SOJA) extracto de levadura cebolla aroma colorante (E 150d E 160c) aceite de

 Sorbete de limón  Helado de limón (agua, azúcar, zumo de limón, jarabe de glucosa y frutosa, manteca de coco, LECHE desnatada en polvo, emulgente (E-471),
estabilizante (garrofin carragenanos pectina metilcelulosa) suero de LECHE en polvo corrector de acidez (ácido cítrico) aroma de limón Trazas de

 Buñuelos de bacalao  Harina de TRIGO (GLUTEN), levadura, ajo, sal, agua, cerveza (GLUTEN), perejil, colorante alimentario, HUEVO, BACALAO (PESCADO) 

 Pavias de merluza  Harina de TRIGO (GLUTEN), levadura, ajo, sal, agua, cerveza (GLUTEN), perejil, colorante alimentario, HUEVO, MERLUZA (PESCADO)
 Aceitunas  Andaluzas  Aceitunas, agua, sal, comino, pimentón, pimiento natural, zanahoria, ajo, oregéno, vinagre de vino, conservador (E-202), reguador de pH (E-270)

 Papas Ali oli  Patatas, salsa alioli (mayonesa (aceite refinado de soja, agua, yema de HUEVO, vinagre de alcohol, azúcar, sal, estabilizantez (goma guar y goma
xantana) aromas conservador (E-202) antioxidantes (E-330 y E-385) colorante (betacaroteno)) ajo)



 Alérgenos/Productos
+=Presencia
-=Ausencia

 Gluten (trigo,
cebada,
centeno,
avena)

 Crustáceos
(marisco)  Huevo  Pescado  Cacahuete

s  Soja  Leche

 Frutos de cáscara:
almendras,

avellanas, nueces,
anacardos,

pacanas, nueces de
Brasil, pistachos,

nueces macadamia
o nueces de

Australia.

 Apio  Mostaza  Sulfitos  Sésamo
(ajonjolí)  Altramuces

 Moluscos
(almejas,

mejillones)

 Atún congelado  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Atún conserva  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Avecrem carne  Trazas  -  Trazas  -  -  -  Trazas  -  SI  -  -  -  -  -

 Avecrem pescado  Trazas  SI  -  SI  -  Trazas  Trazas  -  -  -  -  -  -  -
 Azúcar moreno  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Azúcar vainilla  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Bacalao ahumado  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Bacalao congelado  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Base de galletas  SI  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  SI  -  -  -
 Bicarbonato  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Biscuit mini biscotes  SI  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Bowril  SI  -  Trazas  -  -  -  Trazas  -  SI  Trazas  -  -  -  -

 Cacao polvo  SI  -  -  -  -  -  Trazas  -  -  -  -  -  -  -

 Canela molida  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Caña de lomo tartesos  -  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Carne mechada  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Cazón Congelado  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Chanquetes  SI  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Chipiron  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI
 Chocolate blanco  Trazas  -  Trazas  -  -  Trazas  SI  Trazas  -  -  -  -  -  -

 Chocolate con leche  Trazas  -  -  -  -  SI  SI  Trazas  -  -  -  -  -  -
 Chocolate negro  Trazas  -  Trazas  -  -  Trazas  SI  Trazas  -  -  -  -  -  -

 Chocos  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI
 Chorizo Cocina  -  -  -  -  -  SI  Trazas  -  -  -  Trazas  -  -  -

 Chorizo dulce (migas)  -  -  -  -  -  SI  Trazas  -  -  -  Trazas  -  -  -

 Chorizo embutido (tapas)  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Chorizo picante (migas)  -  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Colorante  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Comino  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Conguitos blancos  -  -  -  -  SI  SI  SI  Trazas  -  -  -  -  -  -
 Conguitos negros  -  -  -  -  SI  SI  SI  Trazas  -  -  -  -  -  -

 Coñac  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -
 Croqueta  SI  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  SI  -

 croquetas chorizo y queso  SI  -  SI  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Croquetas pollo al cabrales  SI  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  SI  -

 Cuajada  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Delicias de mar  SI  SI  SI  SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -
 Espinacas  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Flan Royal  Trazas  -  Trazas  -  -  -  Trazas  -  -  -  -  -  -  -

 Galletas maría  SI  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  SI  -  -  -
 Galletas maria doradas  SI  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  SI  Trazas  -  -

 Gamba pelada  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -
 Garbanzos (conserva)  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Gelatina  Trazas  -  Trazas  -  -  -  Trazas  -  -  -  -  -  -  -
 Gelatina sabor neutro en

láminas
 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Guisantes  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Harina Repostería  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Huevas  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Jamón serrano  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Ketchup (Baresol)  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Langostino  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -

 Leche condensada (La
Lechera)

 -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Magdalenas valencianas  SI  -  SI  -  -  Trazas  SI  Trazas  -  -  -  Trazas  -  -

 Mahonesa  SI  -  SI  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -
 Maicena  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Mantequilla  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Menudo  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Merluza congelada  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Mermelada de fresa  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Mero congelado  SI  -  -  SI  -  SI  -  -  -  -  -  -  SI  -
 Migas de bacalao  SI  Trazas  SI  SI  -  SI  SI  -  SI  -  -  -  -  -

 Nata cocinar  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Nata repostería  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Natillas Royal  Trazas  -  Trazas  -  -  -  Trazas  -  -  -  -  -  -  -

 Nuez moscada (Consemur)  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Pechuga empanada  SI  -  SI  -  -  Trazas  SI  -  -  -  -  Trazas  -  -

 Pez espada congelado  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Pimentón dulce/picante

(Consemur)
 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Pimienta molida
(C )

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Pimientos del piquillo  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Queso crema  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Queso curado  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Rulo de Cabra  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Salsa Pimienta  SI  Trazas  Trazas  Trazas  -  SI  SI  -  Trazas  -  -  -  -  -

 Salsa rosa (salsa cocktel)
(Ybarra)

 -  -  SI  -  -  -  Trazas  -  -  Trazas  -  -  -  -
 Sirope de chocolate  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Tomate frito  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Tomate triturado  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Vino oloroso  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  +  -  -  -
 Viruta de chocolate  -  -  -  -  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Yema pasteurizada  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Yogur griego  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -
 Adobo  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Helado de limón  -  -  TRAZAS  -  -  TRAZAS  SI  TRAZAS  -  -  -  -  -  -
 Helado de vainilla  TRAZAS  -  TRAZAS  -  -  -  SI  TRAZAS  -  -  -  -  -  -

 Mayonesa (Baresol)  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -
 Avecrem carne (Gallina

blanca)
 -  TRAZAS  -  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  -  -  -  TRAZAS

 Bovril  SI  -  TRAZAS  -  -  -  TRAZAS  -  SI  TRAZAS  -  -  -  -
 Comino (Consemur)  -  -  -  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -

 Huevas (marca embumar)  -  TRAZAS  SI  SI  -  SI  SI  -  -  -  -  -  -  TRAZAS
 Queso (marca HM)  -  -  SI  -  -  -  SI  -  -  -  -  -  -  -



 SI
 -
 TRAZAS


